
 

MOELLEUX ALGUES ET AMANDES 
 
Ingrédients 
 
125 g de beurre 
10 g de paillettes de laitue de mer 
125 g de sucre glace 
165 g de poudre d'amandes 
4 oeufs 
 
Préparation : 
 
Faire fondre le beurre, le laisser tiédir et ajouter les paillettes d'algues. 
Mélanger le sucre glace à la poudre d'amandes, ajouter les œufs un à un puis mixer le 
tout. 
Verser par dessus le beurre fondu aux algues. 
Répartir la pâte dans des moules à muffins remplis aux 2/3. 
 
Cuisson : 
 
Enfourner pour 20 min à 180 °C. 
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